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  هاي کهن  با برخی اسطوره»تیرما سیزهّ شو«ارتباط جشن 
  *رضا ستاري

E-mail: rezasatri@yahoo.com 
  

  چکیده
هاي کهن ریشه دارد و در  هاي دیرسال، در اسطوره ها و آیین بیشتر جشن
مانی بوده که در زادبوم فرهنگی اي مرد  باورهاي اسطوره عملیۀاصل جنب

 جشن بزرگ و ةکه خود بازماند  ـ» شو تیرما سیزّه «جشن . اند خود زیسته
هاي شمالی ایران،  ایرانیان باستان است و امروزه در بخش» تیرگان«کهن 
  .هاست  این جشنۀ دارد ـ ازجمل  مازندران همچنان روایی ویژه به

هاي کهن  ر با استناد به متن تا در این جستا است نگارنده برآن 
 جشن را با  ، ارتباط این) و عربی اوستایی، پهلوي، فارسی( مانده  برجاي
که ... ، سپندارمذ و  تیراندازي آرش، افراسیابةهایی چون اسطور  اسطوره

 . پیوند دارند، نشان دهد نوعی با آب و سرسبزي به
 
  

 .سپندارمذ، آبشو، آرش، افراسیاب،   تیرما سیزهّ :ها کلیدواژه

                                                        
  .ه زبان و ادبیات فارسی دانشگاه مازندران استادیار گرو*
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  همقدم
که در زبان اوستایی به معناي ستایش و نیایش است    شده  از یسنا مشتق  جشنةواژ

ها و  ها، آیین که در اصلْ جشن است  آن ةدهند این معنا نشان. )9: 1377پورداوود، (
   مذهبی و آیینی داشتهۀ جنب،گرفته  بودند که در آن ستایش و نیایشی صورت می مراسمی

 از ،هاي کهن  جشن درحقیقت.  آیینی آن از میان رفته استۀ صبغ  در گذر زمانو
هاي بدوي،   اندیشگی انسان اند؛ چرا که در نظام هاي خاصی نشئت گرفته اسطوره
 آیینی بیانگر بعد عملی  ها و مراسم  نظري باورها هستند و جشنۀها بیانگر جنب اسطوره

سبب در فرهنگ ایران همچون فرهنگ دیگر   همین  به. )171: 1382پور،  اسماعیل(آن 
نها در گذر زمان از روایی و   که برخی از آ خوریم هاي فراوانی برمی ها، به جشن سرزمین

 جشن نوروز،  ها، چون برخی از این جشن. اند  افتاده و برخی دیگر همچنان زنده رونق
مرزهاي جغرافیایی را هم  ایران،  اند که افزون بر روایی در تمام مناطق هایی جشن

نوعی با فرهنگ ایرانی خویشاوندي دارند نیز  هایی که به  و در سرزمین اند درنوردیده
.  مانند آنها دارند ها هستند، سرنوشتی ها چون برآمده از باورها و اسطوره جشن. اند رایج

 میان  خود مربوط باشند، درۀ محسوس و عملی جامع که با زندگی ها تا روزي اسطوره«
   مردمة نکنند، از زندگی تود  تطبیق  اوضاع که با این  مردم حیات دارند، و روزيةتود

  ها با گذشت که برخی از جشن روست  ازهمین)364: الف1376بهار، ( ».شوند  می خارج
  .وجو کرد نها را جستآهاي کهن باید  شوند و فقط در متن روزگاران فراموش می

  
  ن آۀ مسئله و پیشین طرح

 یکی از ةکه خود بازماند  جشنی کهن است ،) مازندرانی است لفظ(، 1» شو تیرما سیزهّ«
در بیشتر نواحی » شو تیرما سیزهّ  « جشن.  تیرگان است  ایرانیان، جشن اعیاد باستانی

و تهران )  و شهمیرزاد دامغان(، برخی نواحی سمنان )اي  کوهپایه  مناطق ویژه به(مازندران 
هاي قدیمی از  زمان این جشن ـ که در نوشته. شود ز دیرباز تاکنون برگزار میا) طالقان(

، برابر با سیزده تیرماه   سیزده آبان آن با عنوان نوروز طبري یاد شده است ـ شب
  .)108: 1383الامینی،  ؛ روح149: 1382پور،  اسماعیل(گاهشمار طبري است 

 و )335 و 334: 1363بیرونی، (الباقیه  آثار  هاي کهن پارسی و عربی، ازجمله در متن
 را   این جشن  شده است، مناسبت  اشاره  تیرگان  جشن  که به)254: 1357، بیرونی(  التفهیم

                                                        
1. Tirma-sizze-šu 
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  :اند و  ذکر کرده تیراندازي آرش
 آرش کمانگیر،   را تیرانداختن  جدید نیز مناسبت این جشن بیشتر پژوهندگان

. اند  مرز ایران و توران فرض کرده  و تعیینپیروزي منوچهر و دور راندن افراسیاب
که  است  اند، این  اي که برخی از این پژوهندگان بدان اشاره کرده ي تازه اما نکته
ي    و باروري نیز بوده است؛ دیدگاهی که شایسته  آب و باران، برکت  جشن .تیرگان
 ی استن کهن ایرا  این جشن  و گامی به پیش در راه تعیین خاستگاه توجه

  .)150: 1386پور،  اسماعیل(
 توجه  هاي گوناگون آن  زده و به جنبه  این جشن قلمةپیشتر، پژوهشگرانی چند دربار

 و )2(  ارتباط آن با آب،)1( هاي متداول در این جشن  رسمة دربار اند؛ ازجمله کرده
 در این زمینه به شده  منتشر  پژوهش آخرین. اند  گفته  سخن)3(  آن در پاییز چرایی برپایی
 نبرد ة خود با استفاده از روایت اوستا دربارۀاو در مقال. پور تعلق دارد دکتر اسماعیل
، دیو 1ـ با اپَوش اي است  که در اصل نام ستاره  ـ آوري  باران و بارانۀتیشتر، فرشت

 ة ستارۀ تیشته در متون ودایی و همچنین بررسی پیشینة آن با اسطورۀخشکی و مقایس
ـ کوشید  گرفتند را هرساله جشن می تیشتر نزد سومریان و مصریان باستان ـ که طلوع آن 

اي هندوایرانی   قداست و نیایش ایزد ـ ستاره در اصل جشن « تا نشان دهد که این جشن
  .)151 ،همان( » ایزد باران بوده است  اوستایی3 و دایی ـ تیشتریه2نام تیشیه به

 اوستایی و پهلوي، ةهاي برجاماند کوشد تا با بررسی متن می حاضر ۀ در مقال نگارنده
هایی که در این   به شخصیت  اسلامی، با توجهةهاي پارسی و عربی دور و همچنین متن

 تیراندازي آرش را با ة ارتباط میان اسطور،) افراسیاب ویژه به(ورز هستند  داستان نقش
آبی، بررسی و تحلیل کند و   و بی الی و باروري و نبرد با خشکس  آب و برکتۀمای بن

  . روشن نماید»شو تیرما سیزهّ «  را با جشن پیوند آن 
  

  آزمون، نبرد آرش
. شود دیده می)  و عربی فارسی( اسلامی ةهاي دور  در متن  کامل شکل  به   آرش داستان

توان   می این داستان راۀخلاص.  هم هستند  شبیه،هایی در جزئیات ها با تفاوت این روایت
  :شکل زیر بازگو کرد به

سپاه ایرانیان در یکی از نبردهاي خود با سپاه افراسیاب تورانی، در تبرستان 
 طولانی و فرسایشی   این محاصره آید و چون  درمی  دشمنة محاصر به) مازندران( 

                                                        
1. Apaoša       2. Tišya       3. Tištrya 
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  مرزةکنند   ایرانی، مشخص پذیرند که پرتاب تیري از سوي پهلوانی  می شود، دو طرف می
گزینند و با پرتاب تیر  کار خطیر برمی  را براي این ایرانیان آرش. ایران و توران باشد

هاي رود جیحون در ماوراءالنهر   را از تبرستان تا کناره  ـ که مسافتی طولانی آرش
  .شود ـ افراسیاب مجبور به ترك ایران می پیماید می

را در   آن منشأداند و  یار کهن می بسییاد مهرداد بهار این داستان را داراي اصل زنده
  او ویشنو، ایزد ریگ ودایی را با آرش. کند وجو می  ودا و ادبیات برهمنان جست ریگ

که روایات ویشنو در    باور است شمرد و بر این هاي آنها را برمی سنجد و همانندي می
  ورت از صورت خدایی به ص بخش شرقی نجد ایران بر اوستا تأثیر گذاشته و آرش

  .)90 و 89: ب1376بهار، (انسانی در آمده است 
.  که به داستان آرش اشاره دارد، اوستاست ترین متنی هاي ایرانی، کهن در میان متن

  :گونه آمده است  تیریشت این38 و 7 و 6 به این داستان، در بند  اشاره
ي سوي دریا ستاییم که شتابان به  مند را می  رایومند فرهّةتشِتر، ستار

 بهترین تیرانداز ، که آرش تیرانداز بتازد، چون آن تیر در هوا پرّان» کرت فراخ«
 آفریدگار  گاه آن... بینداخت» خوانْونت«سوي کوه  به » اَیرْیوخشْوثَ «  از کوه،ایرانی
را ] تیر[چراگاه  آب و گیاه و مهر فراخ] ایزدان[گاه  مزدا بدان دمید؛ پس آن اهوره

   آن ، با هم از پی سبک گردونه» پارنِد« و   و بزرگ  نیک اشی... دراهی پدید آوردن
فرود آمد و در » خوانْونت « پرّان بر کوه] تیرِ[روان شدند تا هنگامی که آن 

»نتْ338 و 331: 1382دوستخواه،  (به زمین رسید» خوانو(.  
 کوتاهی که ةشارکه اگر از ا است   داستان تیراندازي آرش این ة جالب دربارۀاما نکت

به آن شده است بگذریم، نشانی از این » ماه فروردین، روز خورداد« کوچک ۀدر رسال
 کامل تیراندازي  در واقع داستان. یابیم مانده نمی هاي پهلويِ برجاي داستان در دیگر متن
توان  هاي فارسی و عربی می  اسلامی در متنةهاي نویسندگان دور آرش را در نوشته

که این نویسندگان این داستان  است   این  انگیزد و آن  خود پرسشی را برمی  نکتهاین. دید
 ۀتواند زمین  پاسخ به این پرسش خود می اند؟ اگرچه را از کدام منبع یا منابع روایت کرده

: توان دو انگاره را در این باره پیشنهاد کرد پژوهشی مستقل باشد، در حال حاضر می
 برده باشند که امروزه  هایی بهره دگان ممکن است از کتابنخست آنکه این نویسن

 در میان ایرانیان  دیگر اینکه اگر بپذیریم که از قدیم. ها برجاي نمانده است نشانی از آن
سینه  به  شفاهی، سینه صورت  سنّت، به  وجود داشته که بنا به کلیات حماسی مشترکی«

و از ...  این روایات بوده استةتوب ما دربارترین منبع مک شده و اوستا فقط کهن نقل می
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هاي اوستایی جدید و سپس پهلوي راه یافته،   کهن، در کنار روایاتی که به نوشته ایام
توان پذیرفت که سنّت  ، می)101: ب1376بهار، (»  بوده روایات بسیار دیگري رایج

ین دوران مکتوب هاي نخستین اسلامی حفظ کرده و در ا شفاهی، این داستان را تا سده
 جزئیات داستان در کتاب البدأوالتاریخ این انگاره ةعبارتی از مقدسی دربار. شده است

اند که خداي تعالی بادي   دارند، گمان کرده باره اختلاف  و در این «: بخشد را قوت می
  .)504: 1381،  مقدسی( »... .فرستاد که تیر را ربود و

توان به  اند، می بی که این داستان را نقل کردههاي فارسی و عر ترین متن از مهم
 بلعمی، آثارالباقیه، التفهیم، غررالسیر، اخبارالطوال و  هایی چون تاریخ طبري، تاریخ کتاب

  .کنیم ها رجوع می برخی از این متن  البدأوالتاریخ اشاره کرد که در ادامه به 
  

   نبرد با خشکسالیةآرش، اسطور
هاي دور،  دهد که داستان تیراندازي آرش در گذشته  می یم نشان از اوستا ذکر کرد آنچه

به تمثیلی براي حرکت ٌ از چنان روایی و شهرتی برخوردار بوده که در تیریشت، مشبه
افزون بر ) شبه وجه(مناسبت میان دو سوي تشبیه . )4(  تشتر قرار گرفته استةستار

ارز یکدیگر   که این دو را هماي است چالاکی و دورپروازي، در باورشناسی، اسطوره
تیریشت که در ستایش تشتر . )5( کند و آن ارتباط تشتر و آرش با آب و باران است می

که دیو  ـ   باران است، داستان مفصل نبرد این ایزد را با دیو اپوشةیا تیشتر، ایزد و ستار
کرت،  اخدر این یشت حرکت تیشتر به سوي فر. کند ـ نقل می رود شمار می خشکی به 

آزمون . )تیریشت(براي برگرفتن آب و باریدن آن بر زمین است تا زمین سرسبز شود 
آبی، بر ایران چیره  آرش در پرتاب تیر نیز زمانی است که افراسیاب، دیو خشکی و بی

تواند نمادي باشد از کوشش براي پایان  شده است و پرتاب تیر براي تعیین مرز، می
اي را  آنچه چنین انگاره.  بارندگی و در پی آن سرسبزيدادن به خشکسالی و آغاز

چراگاه  آفرینی مهر فراخ همراهی و نقشاینکه نخست : کند، دو نکته است پذیرفتنی می
هاي   دشتةاي است؛ مهري که در اوستا دارند بنابر روایت اوستا در این داستان، اسطوره

 سرسبزي ارتباط دارد؛ دیگر  و بدین ترتیب خود با آب و)1مهریشت، بند(فراخ است 
در این . کند را نقل می  آن  که بیرونی در آثارالباقیه   ورزي سپندارمذ در روایتی است نقش

که بنابر روایت بیرونی،  کردن ایرانیان به نزد منوچهر ـ روایت سپندارمذ براي یاري
ا در ساختن تیر آید و او ر  ـ می دهد داستان تیراندازي آرش در زمان پادشاهی او رخ می

 که  و یکی از فرشتگان «:)6( کند و کمانی که آرش آن را برخواهد گرفت، راهنمایی می
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اي  نام او اسفندارمذ بود، حاضر شد و منوچهر را امر کرد که تیر و کمان بگیرد به اندازه
  .)334: 1363بیرونی، (» ... . آن نشان دادة سازند که به

 است و  ندارمذ، نگهبان زمین، پاکی، باروري و سرسبزيدر باور ایرانیان باستان، سپ
ها را مرغزارهاي سرسبز ببخشد و همواره زمین را خرّم و   تا رمه اهورامزدا او را آفریده

بنابراین، . )102: 1382؛ دوستخواه، 94: 1377پورداوود، (آباد و پاك و بارور نگه دارد 
   و باروري و سرسبزي آن، در این یننگاهبانی از زم: اش سپندارمذ بنابر خویشکاري

آید تا افراسیاب، دیو خشکسالی، را به آن سوي   ، به کمک آرش می ـ آزمون نمادین  نبرد
  .بخش خشکسالی باشد  یاریگر بارش باران و پایان گونه مرزهاي ایران براند و بدین

  
   دیو خشکسالی افراسیاب، تجسم

 دیو ـ  کتاب سوم دینکرد، موجودي نیمه به تصریح  افراسیاب را، که در اسطوره
 در  ترین چهره توان پس از ضحاك اهریمنی ، می)207: 1381،  فضیلت(انسان است  نیمه

پهلوان نامدار توران با  ـ  این شاه)252: 1372،  حمیدیان(ي ملی ایران دانست  حماسه
ویژه رستم  نیان، بههاي ملی ایران، نبردهاي بسیاري را با ایرا ي طولانی در داستان حضور

 افراسیاب  یوستی نام. شود  کیخسرو کشته می دست  خود دارد و سرانجام به ۀدر کارنام
معنا کرده است » که به هراس اندازد کسی«شکل فرنگرسین آمده ـ   را ـ که در اوستا به

  .)211: 1377پورداوود، (
ترین خویشکاري  ت، مهمها یاد شده اس هایی که از افراسیاب در آن با توجه به متن

ها  در این متن.  او با آب و آبادانی دانست توان دشمنی پهلوان دشفره را می ـ این شاه
ها را  ها، رودها، نهرها و چشمه  خود به ایران، دریاچه ذکر شده که افراسیاب در یورش

  . شده است بارانی، خشکسالی و قحطی  بی خشکانده و چیرگی او بر ایران، موجب
  شود و گفته یاد می»  ایرانشهرةخشکانند«آغاز دینکرد هفتم، از افراسیاب با نام در 

؛ در )208: 1381بهار، ( گردد شود که پس از گریز او از ایران، رودها جاري می می
؛ در )139: 1369دادگی، (» باران از ایرانشهر باز داشت«بندهشن آمده است که افراسیاب 

در دریاي کیانسه هزارچشمه را، بزرگ و کوچک، « که او خوانیم بندهشن هندي نیز می
: 1368بهزادي، (» به بلندي اسب، به بلندي شتر، به بلندي گاو و به بلندي خر پایمال کرد

خرد   و مینوي)18: 1366راشدمحصل، ( هاي زادسپرم  هایی چون گزیده  در متن.)104
  . دیددست را توان مواردي از این  نیز می)47: 1379تفضلی، (

در .  افراسیاب یاد شده است هاي فارسی و عربی نیز از این خویشکاري در متن
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وال ، اخبارالطُ)521: 1352بلعمی، (، تاریخ بلعمی )368: 1375طبري، (تاریخ طبري 
 نیز از خشک )370 و 369: 1381مقدسی، ( والتاریخ   و البدأ)35 و 34: 1368دینوري، (
  ها در پی چیرگی  خشکسالی و ویرانی آبادي،و قحطیشدن کاریزها، نهرها، رودها  

: الارض آورده ملوك نن اصفهانی در سةبراي نمونه، حمز. افراسیاب سخن رفته است
ها و قنوات را  ها و رودها و چشمه هاي تسلطّ خود، شهرها و قلعه افراسیاب در سال«

 دچار قحط شدند و تا آخر روزگار وي منابود ساخت و در سال پنجم تسلطّ وي مرد
ها خشک، و عمارات از سکنه خالی و  هنگام فرمانروایی او آب به. همچنان بودند

  )34: 1346اصفهانی، (» .کِشتزارها تباه شد
هاي افراسیاب به ایران به شکل  ها و یورش هاي لشکرکشی در شاهنامه ـ که داستان

  به) در دو جا(ه است ـ نیز این کارکرد افراسیاب ها آمد تر از دیگر متن کامل تر و مفصل
نخست در زمان پادشاهی زوطهماسب ـ که پس از کشته شدن نوذر به : آید   می چشم

 و   ایران با قحطی  افراسیاب در خاك رسد ـ حضور دست افراسیاب به پادشاهی ایران می 
  :بارانی همراه است بی

   خاك و گیا را دهان ه خشکشد       بد که تنگی بد اندر جهان همان
  ی بـرکشیـدند نـان بـا درمـهم       نـم ی زآسمـان هیچـنیـامد هم

  )2/44 :1384،  فردوسی(
هاي  که با یورش  دوم در فاصلۀ بین مرگ سیاوش و آمدن کیخسرو به ایران است

  :گیرد آبی ایران را فرا می  خشکسالی و بی چندبارة افراسیاب به ایران، دوباره
   پـرداخـتـن  هنـگـام ـچـنـدیـد ای     نـست بـر هـر سـویی تـاختبرآرا
   کـار سخت به ایرانیـان بر شـد آن     وخت آبـادبـوم و درختـ س همی

   شد بخت و برگشت حال دگرگونه    وا خشک شد هفت سالـز باران ه
  )3/198: 1384، فردوسی(

توان   شده است، می افراسیاب آشکارا در اوستا یاد ن اگرچه از این خویشکاري
.  را در برخی رویدادهایی که با افراسیاب در پیوند است، یافت  هایی از این ویژگی نشانه

. است» هوم«کشد،  که افراسیاب را به بند می ، کسی)7( ها  اوستا و برخی متن تصریح به
 که  آمده است)70: 1379تفضلی، (خرد  در مینوي. در اساطیر، هوم با آب در ارتباط است

  :همچنین. است) کرت فراخ( در دریاي ورکش   مردگانةکنند  مرتب هوم
وي که در .  خداي تندر و باران است  در اساطیر هند و ایرانی، از یاوران هوم

 3 خداي تندر و باران را، در جنگ با ورتره2 دارد، ایندره  نام1اساطیر هندي، سومه
                                                        
1. Soma       2. Indra      3. Vrtra 
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کند و ایندره با یاوري سومه  بوس میورتره گاوهاي ابر باران را مح. دهد یاري می
  .)315: 1383مزداپور،  (گرداند یکشد و ابرهاي باران را رها م او را می

تواند بود از  اي می نمونه«نشین بدل شده است که   به پارسایی کوه هوم در شاهنامه
 یا ایزدان به قهرمانان حماسی، در  دیگر گشتِ نیروهاي فَروْري و مینوي و پیراسته

  .)906: 1384کزازي، (» وزگاران نوترر
 و برخی دیگر از )2/42 :1384فردوسی، (  و شاهنامه )18یشت، بند  گوش(در اوستا 

دو نیز  این . کشد می) برادر و دامادش(ها، افراسیاب، اغریرث و سیاوش را  متن
یدانان  بندهشن، از جاو اغریرث در یکی از دو روایت. اي با آب در ارتباط هستند گونه به

خرد، گوبدشاه همواره بر ساحل  بنابر روایت مینوي. شود است و گوبدشاه خوانده می
ها را از  تا آب] ریزد  در آب می)8( و زوهر[کند  نشیند و ستایش و پرستش می دریا می

 نباتی و نماد رستن و رشد  در اصل خدایینیز سیاوش  . ...جانوران موذي پاك سازد
 اوست، سرسبزي جاویدان ۀي جهان است و کنگدژ که شهر ساخت و خرّمی و سبز گیاه
یابد؛ یعنی خرمّی و  برد و بر کنگدژ نیز تسلط می افراسیاب سیاوش را سر می. دارد

پس افراسیاب که در . برد سرسبزي نباتی را در کام خشکی و ویرانی خویش فرو می
  .)314: 1384، مزداپور(کند   می  نیز دشمنی اصل با آب دشمن است، با گیاه

  :شود پوش می  او آب سیه که در سوگ چنان  نیز سیاوش با آب پیوند دارند؛ آن درشاهنامه
   به افراسیـاب کند زار نفـرین         پوشد آب  سیاوش سیه کین به

  )3/150 :1384فردوسی، (
گردد که افراسیاب   ارتباط افراسیاب با آب، به ماجراي فريّ برمیة دیگر دربارۀنکت

که افراسیاب براي   آمده است) 41- 43 بند( یشت  در آبان. جست وجوي آن بوددر 
کرت دست یابد؛ اما آناهیتا  آورد تا به فرّ شناور در دریاي فراخ هایی می آناهیتا پیشکش

گوید که  می) 56- 64بند (همچنین زامیادیشت . کند اش را برآورده نمی خواسته
کرت جست؛ اما  تن به دریاي فراخ ، سه بار برهنهآوردن آن فرّ دست افراسیاب براي به 

.  نیز از این ناکامی او یاد شده است  از همین یشت82در بند. دست نیاورد را به  آن 
برد تا افراسیاب   می  افراسیاب به آب پناه بینیم که فرّ درگریز خود از دست گونه می بدین

  .یابی به او باز ماند از دست
 ۀشدن این دشمن آب در کنار دریاچ  پیوند افراسیاب با آب، کشتهة پایانی دربارۀنکت

 یکی از دو  که در زادسپرم  است )9( ) در شاهنامه دریاي خنجست(چیچست 
  .)253: 1377پورداوود، (ي دریا براي زمین دانسته شده است  سرچشمه
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اند گرانیگاه تو یابد، می  امتداد می  تا حماسه  افراسیاب که از اسطوره این خویشکاري
  همین.  آن باشد  و جوانب گوناگون  شخصیت  کردارهاي این  مرکزي تحلیلۀو هست

دنبال   و مارکوارت و به  شناسانی چون هوزینگ  سبب شده است تا ایران خویشکاري
: 1341کارنوي، ( و کارنوي )81: 2535،  سن ؛ کریستن108: 1378سرکاراتی، (آنها بنونیست 

103(اپوش که دشمن و همیستار . ، بدانند آبی، اپوش  و بی م دیو خشک او را تجس
شکل اسب سیاه  به) 21- 27هاي بند( است، در تیریشت ) ایزد باران(ایزد تیشتر ) هماورد(

 شده است، یک  شکل اسب سپید مجسم شود که در نبرد با تیشتر که به  کَلی توصیف می
 درگاه اهورامزدا و نیروگرفتن از او در نبرد دوم، شود؛ اما تیشتر با نالیدن به بار پیروز می

  .آورد  ارمغان می دهد و آب و سرسبزي را براي زمین به  می اپوش را شکست
  

   شو نماد تیر آرش در جشن تیرما سیزّه
شو در مازندران رایج است که در  پیشتر گفتیم که رسوم خاصی در جشن تیرما سیزهّ 

  :شود نها اشاره میترینِ آ اینجا به برخی از مهم
هاي فصل، تنقّلات و  هاي گوناگونی از قبیل آجیل، میوه در این جشن خوردنی

. شود خورده می...  حلوا و ، کنُجد2گنده ، پیسه1زیک هاي خاص محلی مانند پشت شیرینی
 اهالی محل و انداختن دستمال به داخل ۀهمچنین گرفتن فال حافظ، رفتن به در خان

کند، از دیگر  را براي صاحبش پر از میوه، شیرینی و آجیل می نه آن حیاط که صاحبخا
 رسم این  ترین اما نمادي. )109- 112: 1341کارنوي، (رسوم قابل ذکر این جشن است 

 ،ي تیراندازي آرش مرتبط باشد تواند با اسطوره نوعی می جشن که به باور نگارنده به
  :در شب این جشن. بازي است لال

کند و مانند  اس مبدل، دستمالی به سر بسته، صورتش را سیاه میشخصی با لب
هایی که در مناطق مختلف  بنا به نام[این شخص را . زند ها با کسی حرف نمی لال
گویند و چند نفر او را همراهی  شوش می شیش و لال مار و لال لال و لال] دارد
اي   آن شیش گویند، ضربهاي که به ها شده، با چوب و ترکه او وارد خانه. کنند می

دانند و به او چیزي  این زدن را شگون براي تندرستی می. زند به ساکنان خانه می
مخصوصاً به سراغ زنان نازا، حیوانات نازا، دختران شوهرنکرده ) لال(او . دهند می

نفر از حاضران پادرمیانی  یک . زند رود و با ترکه به آنها می میوه می و درختان بی
من . کند که مثلاً این زن، یا آن درخت، یا آن دختر را نزن  ضمانت میکرده،

                                                        
1. Pešte-zik       2. Pisse-gende 
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: 1341کارنوي، ( ». شوهر برودۀکنم که باردار شود، میوه بدهد، به خان ضمانت می
  )111 و 110

گیرد، به تحلیل ما  اي که لال در دست می رسد که کارکرد چوب و ترکه نظر می به
این چوب و ترکه ـ که نماد تیر .  نزدیک است تیراندازي آرش بسیارة اسطورةدربار

که تیر آرش باعث آغاز بارندگی و  تواند باشد ـ نماد باروري است؛ همچنان آرش می
شود، این چوب و ترکه نیز با اصابت به  پایان خشکسالی و در نتیجه باروري زمین می

  .شود ها می  حیوان و انسان موجب باروري آن،درخت
  
  گیري نتیجه
 أ، در اصل و منش»شو تیرما سیزهّ «توان نتیجه گرفت که جشن  نچه گفته شد میبنابرآ

 تیراندازي آرش که بیشتر ةاسطور.  آب، باران و سرسبزي ارتباط استواري دارد خود با
 ةبازماند» شو تیرما سیزهّ  « ـ که جشن» تیرگان « را سبب پیدایی جشن هاي کهن آن  متن
 سپندارمذ، ایزد  هاي دیگر، ازجمله رتباطی که با برخی اسطورهاند، با ا  است ـ دانسته آن

 دیو خشکسالیِ اپوش پیدا  ویژه افرسیاب، تجسم چراگاه و به نگهبان زمین، مهر فراخ
 ةدر این اسطور. تواند باشد می»  تعلیلیةاسطور«سن نوعی  تعبیر کریستن   کند، به می

شود تا   ایران بیرون رانده می سرزمین، از  آبی و قحطی تعلیلی، افراسیاب، نماد بی
هاي جوشان و  ، چشمه  شاهد ابرهاي باران، رودهاي غرّان دیگربار این سرزمین

تیرما سیزهّ  « ماندن و روایی جشن همچنین شاید بتوان گفت دلیل زنده . سرسبزي باشد
 زندگی امروز در شمال کشور، ارتباط آن با  تا به   باران و برکت در مقام جشن» شو 

اند و   است که همواره براي رونق کار کشاورزي خود نیازمند آب  بوده مردمان این ناحیه
  .دارند  به آسمان می چشم
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  ها شتدداای
بار در  الامینی تعلق دارد که نخستین   در این زمینه به دکتر محمود روح ترین پژوهش  و کامل نخستین .1

مجدداً » هاي کهن در ایران امروز ها و جشن آیین«عد در کتاب چاپ رسید و ب  چیستا به ۀ در مجل1369سال
 ).99- 120: 1383الامینی،  روح: ك .ر(چاپ شد 

 است   سخن گفته  تیرگان از ارتباط باران با جشن» هاي ایرانی جشن «ۀ بویس در مقال بار دکتر مري نخستین  .2
 ).83: 1377بویس، : ك .ر(

 .باره ر همچنین در این). 3- 12: 1345کیا،  : ك .ر(اي منتشر کرد   کیا مقاله بار دکتر صادق باره نخستین  در این .3
 .105- 108: 1383الامینی،  ؛ روح149-153: 1384پور،  اسماعیل: ك

 . باشد به باید اجلی و اعرف از مشبه  هاي بلاغی معتقدند که مشبه  کتاب  و نویسندگان ادیبان .4
 مبسوط به  شکل به » نوبارانی«و »  باران کرداريةتحلیلی بر اسطور«عنوان  با   مزداپور در دو مقاله دکترکتایون .5

 .)310- 323 و 45-68: 1383،  مزداپور: ك .ر( پرداخته است  این مسئله
براي بازآوردن آب، سپندارمذ، . افراسیاب آب را از ایرانشهر بازداشت... «:  نیز آمده هاي زادسپرم در گزیده .6

 )18: 1366راشدمحصل، ( ».پیدا شد...  منوچهر، پادشاه ایرانشهرۀدر خان) یزه دوش شکل به (کنیز پیکر
  و شاهنامه) 149: 1372ثعالبی، (، تاریخ غررالسیر )17-19، بند  یشت گوش(اوستا : ك . ر براي نمونه .7

 ).بعد  به5/366 :1384 ،فردوسی(
هاي  برند در برابر میزدَ، پیشکش یمانند شیر که به آیین نیایش م) مایه(هاي آبکی  پیشکش: زوهر، زور .8

 ).998: 1382دوستخواه، (غیرآبکی 
داند و  هاي گوناگون شاهنامه می  چیچست در نسخهةشد  را دیگرگون  خنجست  کزازي الدین دکتر میرجلال .9

 ).908: 1384کزازي، ( ویرایش کرده است  را به چیچست  باستان، آن ۀدر نام
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  منابع
 .نشر افکار: ؛ تهرانهاي نور زیر آسمان:  تیشتر شو و اسطورة تیرما سیزّه ؛ )1382( م پور، ابوالقاس اسماعیل -
 ؛؛ ترجمۀ جعفر شعار)الارض و الانبیاء ملوك  نسن( پیامبران و شاهان  تاریخ؛ )1346(حسن  بن اصفهانی، حمزه -

 .بنیاد فرهنگ ایران: تهران
 .فروشی زوار کتاب: ، تهران2، چ 1تقی بهار؛ ج ؛ تصحیح محمدتاریخ بلعمی؛ )1352(بلعمی، ابوعلی  -
 .نشر چشمه:  ؛ تهران تا تاریخ از اسطوره؛ ) الف1376(بهار، مهرداد  -
 .فکر روز: ، تهران3؛ چ جستاري چند در فرهنگ ایران؛ )ب1376 (--- -- -- -  -
 . نشر آگه: ، تهران4 چ ؛پژوهشی در اساطیر ایران؛ )1381 (--- -- -- -  -
 .مؤسسۀ مطالعات و تحقیقات فرهنگی: ؛ تهرانبندهشن هندي؛ )1368(ه بهزادي، رقی -
 و 2 انوشه؛ ج  ؛ ترجمۀ حسن ساسانیان  تا فروپاشی دولت از سلوکیان:  ایران تاریخدر ؛ )1377(بویس، مري  -
 .امیرکبیر: یارشاطر، تهران  احسان  ، ویراسته3
 .انجمن آثار ملیّ:  همایی؛ تهران دینال ؛ تصحیح جلالالتفهیم؛ )1357(بیرونی، ابوریحان  -
 .امیرکبیر: ، تهران3 چ ؛؛ ترجمۀ اکبر داناسرشتآثارالباقیه؛ )1363( --- -- -- -  -
 .اساطیر: ، تهران3 چ ؛ها یشت؛ )1377(پورداوود، ابراهیم  -
 .توس: ، تهران3 آموزگار؛ ویرایش  کوشش ژاله ؛ به مینوي خرد؛ )1380(تفضلّی، احمد  -
محمد روحانی؛   سید گردان  پارسی غررالسیر؛  تاریخ پارسی: شاهنامۀ کهن؛ )1372(محمد  بن ، حسین ثعالبی -

 .دانشگاه فردوسی: مشهد
 .نشر مرکز: ؛ تهران و هنر فردوسی درآمدي بر اندیشه؛ )1372(، سعید  حمیدیان -
 .توس: ؛ گزارنده مهرداد بهار؛ تهرانبندهشن؛ )1369(دادگی، فرنبغ  -
 .توس: ، تهران4، چ 2 ج ؛ترین سرودهاي ایرانیان اوستا کهن؛ )1382(، جلیل  خواهدوست -
 . نشر نی: ؛ ترجمۀ محمود مهدوي و دامغانی؛ تهراناخبارالطوال؛ )1368( داوود   احمدبن دینوري، ابوحنیفه -
 .ر آگهنش: ، تهران3؛ چ هاي کهن در ایران امروز ها و جشن آیین؛ )1383(الامینی، محمود  روح -
 .نشر قطره: ؛ تهرانهاي شکارشده سایه؛ )1378(سرکاراتی، بهمن  -
، 2 پاینده؛، ج  ؛ ترجمۀ ابوالقاسم والملوك الرُسل تاریخ: تاریخ طبري؛ )1375( جریر  طبري، ابوجعفر محمدبن -

 .اساطیر: ، تهران5چ 
 .دفتر نشر داد: ، تهران2، چ 5 و 3، 2 حمیدیان؛ ج  کوشش سعید ؛ به  شاهنامه؛ )1384(، ابوالقاسم  فردوسی -
 .فرهنگ دهخدا:  ؛ تهران دینکرد کتاب سوم؛ )1381(، فریدون  فضیلت -
 .اپیکور: ؛ ترجمۀ احمد طباطبایی؛ تبریزاساطیر ایران؛ )1341(جی .کارنوي، ا -
مؤسسۀ : ، تبریز3 چ ؛؛ ترجمۀ احمد طباطباییآفرینش زیانکار در روایات ایرانی؛ )2535(، آرتور  سن کریستن -

 .تاریخ و فرهنگ ایرنی
 .سمت: ، تهران5؛ ج نامۀ باستان؛ )1384 ( الدین کزاّزي، میرجلال -
 .3- 12صص : ، تهران46 و 45؛ ش مجلۀ هنر و مردم، »نگاري، روستاي ماها تک«؛ )1345(کیا، صادق  -

 .اساطیر: ؛ تهرانسرخ  گل  داغ؛ )1383(مزداپور، کتایون 
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